SPN Vernon Athlétisme

Le top20

Semaine du 22 au 28 juin
Avec les France de combinés et de 10000 m, les Prance et le
meeting jeunes, on ne manquait pas de matiere settaine pour un
top 20 ou la 1* place ne saurait échapper a Jérémy Lelievre.

1 Jérémy Lelievre On a déja détaillé par le menu son magnifigue ti
de champion de France du décathlon. On insistera swwlonté dont

il a fallu faire preuve pour aller au bout et lentaxte trés relevé
proposant une densité d’athletes proche des 70@@sparement vue.
Il revétira donc la tenue bleue, blanc, rouge ail$ad (Serbie) a la
fin du mois de juillet. Avec une marge certainem®@tant junior 1, il
est a moins de 100 points du record départemeétahd par
Stéphane Bambou. Chapeau bas !

2 Hugo Couprie C’est au bon moment qu’il a enfin repassé leg0
au disque puisqu’avec 41,28 m aux Pré — Francemporte le
concours des juniors et s’assure pratiquement dedéfication aux
championnats de France jeunes a Evry.

3 Laure Funten 2 médailles nationales, c’est toujours bon agre.
Certes, elles n'étaient que 3 au départ de cesmbamats de France
de 10000 m, mais encore fallait — il étre qualifiée qu’elle avait
remarquablement fait en mars dernier avec 36’Z3=8le au bout de
1500 m, elle n’a pour cette fois pas fait mieux §8&.4, ce qui reste
honorable, et s’est rassurée dans l'optique du hodes
championnats de France jeunes.

4 Franck GeneteyTres en forme lors du meeting jeunes a Rouen, il
ameliore significativement ses records en long@&®4 m), au triple

— saut (10,65 m) sur 50 m (6.90 record du clulsuetl00 m (12.85
record du club). Passé assez pres des pointesatterannée, il
pourrait bien y aller I'an prochain avec le regleinges minimes.



5 Hélene Gomis 2™ de la course et junior lors des Pré — France
sur 800 m, elle a manque un peu d’audace lors &uipr tour
(passage en 1'08). Dommage car au bout d’un tras BE€°tour, elle
ameéliore a nouveau le record du club avec 2’'17t@® gualifie pour
les championnats de France jeunes.

6 Marion VandemoorteleEncore une journée de haute volée pour
Marion qui réussit un beau 200 m haies en ap€8itif36) puis un
concours de longueur vraiment intéressant ave@mumeaau record
personnel (5,07 m) et surtout deux magnifiquesssauatrdus (dont un
de quelques millimétres a 5,38 m) puis 12.56 sun8taies, malgré
un départ raté et 10,71 m au triple saut. Voilajonenée bien
remplie !

7 Victor Amorim: Il lui aura surement mangqué une course au final
pour aller chercher un plus gros temps sur 300€apke, mais il a
bien couru lors des Pré — France LIFA a St Mawfifant de la
bonne course pour améliorer son minima « E » al& 0. Sera —
ce suffisant ? On le souhaite...

8 Olivia Mazogo: Elle a confirmé ses progres au triple saut aver
victoire dans le concours des cadettes aux PrarcEravec 10,97 m.
Ce ne sera peut — étre pas suffisant pour allerny Bais elle est
cadette I°année et avec de I'entrainement cela pourraimeanat étre
bien.

9 Awa Mendy: Une nouvelle fois, elle a battu son record augale
avec 32,50 m et s’est cette fois emparé des recordfib minimes et
cadettes. Bien aussi en longueur (4,70 m) et pletfi0,28 m).

10 Maxime Aguillon: Avec un excellent jet a 12,24 m, il a de
nouveau explosé le record du club benjamins dusp&dr les haies
ce fut tout a fait correct (8.24) tandis que lagoeaur laissait un petit
go(t d'inachevé avec 4,74 m mais un saut non teér@ichaque
fois...

11 Aurélien Galleazzi Encore une bonne journée pour Aurélien avec
son meilleur score sur un triathlon (74) et desms personnels sur



50 m (6.78) et surtout en hauteur (1,60 m) etialet+ saut (11,26
m).

12 Laurine Gritti: Ca revient de mieux en mieux pour Laurine qui, S
elle n’a pas amélioré ses performances en sagte an intéressant
7.30 sur 50 m.

13 Jennifer SkaziakEncore un jet au — dela des 30 m pour Jennifer
avec 30,56 m. Il faut maintenant attendre pour is@vces 32,23 des
régionaux suffiront pour aller aux France jeunes.

14 Noemie CaignauttOutre un nouveau record sur 50 m avec 7.55,
elle est passée tout pres d’'une grosse performamimgueur en
mordant de peu ses deux premiers essais qui épaieig assez loin.

15 Emilie Leroy: Une bonne prestation pour Emilie qui confirme se
aptitudes en lancers avec notamment un nouveatdraagavelot
avec 24,17 m et bien sur une victoire sur 1000 13 24.

16 Sylvie Galleazzi Bonne prestation pour Sylvie aux Pré — France,
il aura juste manqué I'étincelle pour claquer uresge performance.

17 Agathe CaronDeuxiéme performance classante pour Agathe qui
réalise 3,70 m en longueur et marque donc sesgieA pour
I'année.

18 Pedro Amorim C’est descendu un peu pour Pedro sur 3000 m
steeple avec 949. Un bon passage en 4'43 au 15®@isla chaleur
eut raison de ses ambitions par la suite. Son eneitemps restera
celui des interclubs...une habitude...

19 Gaston VuylstekeDe bonnes choses pour Gaston a Rouen et aussi
dans la semaine a Vernon un nouveau record perisemh@ngueur
(5,20 m). Il sera bien en minime 2 I'an prochain.

20 Malika Florentine Déja embétée par des problemes aux ischios,
elle a en plus du faire avec mal au ventre duemPré — France. Pas



mieux que 44.12 sur 300 m donc et pas de Franaecgbgété. Ca ira
bien mieux I'an prochain.



